
SÍNODO DOS BI SPOS
Os j ovens, a fé e o di scerni mento vocacional

ROTEIROS PARA  GRUPOS  DE JOVEN   S    1

Introdução

Queridos/as jovens e assessores/as!
A Igreja no mundo todo faz a opção pela juventude. E o

desejo de ser fiel e radical nessa opção levou à realização do
“Sínodo dos Bispos: Os jovens, a fé e o discernimento
vocacional”.
O processo Sinodal mobilizou jovens de todos os países ao

longo de seu processo: aconteceram reuniões, encontros,
atividades em vista da realização do Sínodo. Dentre essas
atividades, destaca-se a reunião pré-sinodal com jovens de todo
o mundo. E, em outubro passado, aconteceu a Assembleia
Sinodal.
Recentemente foi publicado o documento final do Sínodo e

o desafio agora é tornar vida aquilo que foi rezado, refletido e
discernido. Nessa direção, a PJ organizou esse subsídio. Trata-
se de roteiros para oração pessoal e comunitária. Todos
inspirados no documento final do Sínodo. Há um roteiro de
Leitura Orante e doze roteiros para oração, a partir da

1 O presente artigo contém a apresentação e dois encontros para ser realizado pelos
jovens a partir do documento final do Sínodo dos Bispos: Os jovens, a fé e o
discernimento vocacional. A elaboração dos encontros é de autoria dos jovens Pe.
Maicon Malacarne, assessor nacional da Pastoral da Juventude, coordenador
diocesano de Pastoral da Diocese de Erexim, especializado em Juventudes no
Mundo Contemporâneo, pela Faje; e de Luís Duarte Vieira que é mestrando
profissional em Ensino de Ciências e Matemática pela UPF - Universidade de
Passo Fundo e assessor nacional da Pastoral da Juventude. Todos os roteiros
podem ser acessados no endereço eletrônico: http://www.pj .org.br/cartilha-
sinodo-jovens/; https://ciic.org.br/projeto-juventudes/;



102

metodologia do Ofício Divino da Juventude. São propostas
para rezarmos pessoal e comunitariamente, na mística daquilo
que foi refletido.
A Pastoral da Juventude se prepara para seu grande jubileu

de 50 anos e o deseja fazer vivendo profundamente as
orientações do Sínodo. Por isso, divulgamos esse material para
que nossos grupos de jovens possam conhecer o material do
Sínodo. O desejo é preparar-se para o Jubileu vivendo
profundamente aquilo que o Sínodo orienta para a missão.
Esse material é um convite a aprofundar o que o Sínodo

refletiu. É importante que jovens e assessores/as possam se
aprofundar nessas reflexões, para uma ação mais fiel ao
Evangelho e à vida da juventude.
Que a memória dos mártires da caminhada, de modo

especial do Pe. Gisley, inspire nossa doação pela vida dos/as
jovens. Que Deus nos abençoe!

Luis Duarte e Pe. Maicon Malacarne.

Leitura Orante

1º Momento: Acolher

A Pastoral da Juventude convida você e seu grupo de jovens
a renovar seu compromisso de seguimento a Jesus, sendo Igreja
em saída e sinodal.
Para rezar, é importante que você e/ou seu grupo encontre

um lugar apropriado e onde consiga silêncio interior e exterior
- um lugar que permita encontrar-se consigo e com Deus, num
diálogo amoroso. Procure sentar e ficar em uma posição
confortável para o diálogo. Organize o ambiente com símbolos
que te ajudem a rezar, a encontrar-se com Deus.
Nesse primeiro momento, acolha o abraço amoroso de Deus,

tomando consciência de estar com Ele, e igualmente acolha sua

Roteiro para Grupos de Jovens
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vida e sentimentos. Perceba o abraço Dele a te envolver.

2º Momento: Abertura

Consciente de estar na presença de Deus, vá silenciando,
acalmando seu ser. Deixe o amor divino ir te preenchendo,
plenificando. Nesse segundo momento, se couber e for
conveniente, pode-se cantar um mantra para ajudar a conectar-
se consigo e com o Pai. Quando perceber que encontrou maior
paz, abra-se à ação do Espírito de Deus e invoque a presença da
Trindade com o sinal de cruz.

3º Momento: Pedir a graça

Nesse momento você é convidado a fazer o pedido de graça.
Peça que o Senhor conceda a ti e a seu grupo o dom de melhor
conhecer, amar e servir ao Senhor, que caminha conosco.

4º Momento: Ler

Nesse momento, você é convidado a ouvir a Palavra de
Deus. Pegue a bíblia no Evangelho de Lucas, capítulo 24,
versículos de 13 a 35 e leia calmamente o texto procurando não
fazer nenhum tipo de interpretação prévia. Leia o texto
deixando com que a Palavra fale por si mesma. Após ler, tente
interiorizar todas essas palavras, imagens, personagens e fatos.
Leia novamente o texto procurando assimilar o que o mesmo
quer dizer.

5º Momento: Reconstruir

Após a segunda leitura do texto, procure o reconstruir
mentalmente. Não faça nenhum tipo de interpretação, procure
entender o próprio enredo histórico dos fatos. O que ele revela?
O que narra? Quais são as palavras ou expressões que mais lhe
chamaram a atenção? O que mais tocou você?

Caminhando com o Itepa, Passo Fundo, número 126, p. 101-117, ago. 2019
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6º Momento: Refletir

Nesse momento, você é convidado a refletir esse texto e sua
mensagem. Para tal, leia as palavras dos bispos reunidos no
Sínodo sobre os/as jovens:

Jesus caminha com os dois discípulos que, incapazes de entender o
sentido do que Lhe acontecera, se retiram de Jerusalém e da
comunidade. Para estar em sua companhia, percorre o caminho
com eles. Interroga-os e escuta com paciência a sua versão dos
acontecimentos, para ajudá-los a reconhecer aquilo que estão a
viver. Depois, com afeto e energia, anuncia-lhes a Palavra,
levando-os a interpretar à luz das Escrituras os factos que viveram.
Aceita o convite para ficar com eles ao anoitecer: entra na noite
deles. Enquanto O escutam, os seus corações abrasam-se e as suas
mentes iluminam-se; na fração do pão, abrem-se os seus olhos. São
eles mesmos que decidem retomar sem demora o caminho na
direção oposta, para regressar à comunidade e compartilhar a
experiência do encontro com o Ressuscitado2.

7º Momento: Confrontar

Diante da leitura, releitura e reconstrução do texto, é
necessário confrontá-lo com a sua vida. O que esse texto diz para
mim hoje? Que novidades esse texto me mostra? Que pedidos
explícitos ou implícitos se encontram no texto? Quais são os
convites que o texto apresenta para minha vida e meu grupo de
jovens? Percebo o Senhor caminhando comigo e com a
juventude?

8º Momento: Apresentar

Após ter clareza do que o texto diz, você é convidado a
apresentar ao bom Deus, suas preces, pedidos e agradecimentos.
É importante dizer/partilhar/escrever os compromissos que

2 Documento Final do Sínodo dos Bispos: Os jovens, a fé e o discernimento
vocacional, 4.
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desejo assumir para dar testemunho do Ressuscitado.

9º Momento: Contemplar

Após apresentar a Deus o que arde em seu coração, é tempo
de contemplar a ação de Deus em sua vida e na história. Ser fiel.. .
ser fiel sempre de novo aquilo que acredita... Como comunicar
a Boa-Nova da Ressurreição aos/às jovens?

Roteiro 1

Uma Igreja à escuta3

1 Chegada – Mantra - Silêncio – Oração Pessoal

Bendito seja Deus. Ele escuta minha voz.
O Senhor é minha força, confia meu coração.

2 Abertura

1 Vem, ó Deus da vida, vem nos ajudar! (bis) .
Vem, não demores mais, vem nos libertar! (bis)

2 Glória ao Pai e ao Filho e ao Santo Espírito. (bis)
Glória à Trindade Santa, glória aos Deus bendito! (bis)

3 Aleluia, irmãs, aleluia, irmãos! (bis)
Com todo o Universo, a Deus louvação! (bis)

3 Recordação da Vida

Entre os países e no interior de cada um deles, existem diferenças
determinadas pela estrutura social e pelos recursos econômicos à
disposição, que separam, por vezes de modo nítido, quantos tem

3 Documento Final do Sínodo dos Bispos: Os jovens, a fé e o discernimento
vocacional, 6-20.

Caminhando com o Itepa, Passo Fundo, número 126, p. 101-117, ago. 2019
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acesso a uma quantidade crescente de oportunidades oferecidas
pela globalização, daqueles que, ao contrário, vivem à margem da
sociedade ou no mundo rural e sofrem os efeitos de certas formas
de exclusão e descarte. Várias intervenções [no Sínodo] indicaram
a necessidade de que a Igreja permaneça, corajosamente, ao lado
destes últimos e participe na criação de alternativas que eliminem a
exclusão e a marginalização, intensificando o acolhimento, o
acompanhamento e a integração. Para isso, é necessário ter
consciência da indiferença que marca a vida também de muitos
cristãos, para superá-la com o aprofundamento da dimensão social
da fé4.

Provocados por essas palavras do Sínodo da Juventude,
somos convidados/as a refletir sobre nossa presença, apoio,
aproximação e escuta dos/as jovens empobrecidos e vítimas da
exclusão. Como temos avaliado essa atitude evangélica e,
também, sinodal? Pensemos um pouco.

4 Hino

O Senhor nos envia a percorrer todos os cantos do mundo,
especialmente por nossa América Latina, e encontrarmo-nos
com Ele e com a juventude, especialmente aquela mais
empobrecidas.
Pelos caminhos da América (3x) Latino-América!

1 Pelos caminhos da América, há tanta dor, tanto pranto,
nuvens, mistérios, e encantos, que envolvem nosso
caminhar. Há cruzes beirando a estrada, pedras manchadas
de sangue, apontando como setas que a liberdade é pra lá!

2 Pelos caminhos da América, há monumentos sem rosto!
Heróis pintados, mau gosto, livros de história sem cor,
caveiras de ditadores, soldados tristes, calados, com olhos
esbugalhados vendo avançar o amor!

4 Documento Final do Sínodo dos Bispos: Os jovens, a fé e o discernimento
vocacional, 12.
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3 Pelos caminhos da América; há mães gritando qual loucas.
Antes que fiquem tão roucas, digam aonde acharão seus
filhos mortos, levados na noite da tirania! Mesmo que
matem o dia, elas jamais calarão.

4 Pelos caminhos da América, no centro do Continente,
marcham punhados de gente, com a vitória na mão! Nos
mandam sonhos, cantigas, em nome da liberdade! Com o
fuzil da verdade, combatem firme o dragão.

5 Pelos caminhos da América, bandeiras de um novo tempo
vão semeando ao vento frases teimosas de Paz! Lá, na mais
alta montanha, há um pau d’arco florido: um guerrilheiro
querido que foi buscar o amanhã.

5 Salmo 61 (60)

Supliquemos juntos que o Senhor escute nosso grito feito
prece.

1 Ó Deus escuta o meu grito, atende agora a minha prece,
Do fim do mundo, um gemido meu coração desfalece.

2 Me hospedarei em Tua tenda, pois para mim és um abrigo,
Onde sozinho não chego, defesa contra o inimigo.

3 Me hospedarei em Tua tenda, debaixo de tuas asas,
Pois me atendeste a promessa e tua herança me passas!

4 Dias ao rei acrescenta, eterno é seu poder,
Perto de Deus que lhe aumente a felicidade a valer.

5 Canto a teu nome este hino e vou cumprindo meus votos
Ao Pai, ao Filho, ao Divino, este meu canto devoto.

Caminhando com o Itepa, Passo Fundo, número 126, p. 101-117, ago. 2019
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6 Leitura Bíblica

Aclamação: Desça como a chuva a tua Palavra, que se
espalhe como orvalho, como o chuvisco na relva, como o
aguaceiro na grama. Amém! (Cf. Dt. 32,2) .
Leitura Bíblica: Ex 3,1-8

7 Meditação / Silêncio

Quais realidades juvenis precisamos aproximar nosso olhar e
nosso ouvido? Quais são os maiores gritos do nosso tempo?

8 Texto do documento final do Sínodo para reflexão

Na Igreja, não faltam iniciativas e experiências consolidadas,
através das quais os jovens podem vivenciar a hospitalidade e a
escuta, fazendo ouvir a sua voz. No entanto, o Sínodo reconhece
que nem sempre a comunidade eclesial sabe tornar evidente a
atitude que o Ressuscitado teve em relação aos discípulos de
Emaús, quando, antes de os iluminar com a Palavra, lhes
perguntou: «Que palavras são essas que trocais entre vós, enquanto
caminhais?» (Lc 24,17) . Às vezes predomina a tendência a oferecer
respostas pré-fabricadas e receitas prontas, sem deixar sobressair as
perguntas juvenis na sua novidade, nem entender a sua
provocação. A escuta torna possível um intercâmbio de dons, num
contexto de empatia. Permite que os jovens ofereçam a sua
contribuição para a comunidade, ajudando-a a reconhecer novas
sensibilidades e a formular perguntas inéditas. Ao mesmo tempo,
estabelece as condições para um anúncio do Evangelho que
alcance verdadeiramente, de modo incisivo e fecundo, o coração5.

Para dialogar: 1 . Minha comunidade tem sido um
espaço de escuta para os/as j ovens? 2. Os/as j ovens
empobrecidos e marginalizados/as sentem-se acolhidos em

5 Documento Final do Sínodo dos Bispos: Os jovens, a fé e o discernimento
vocacional, 8 .
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nossa comunidade? 3. Como podemos melhorar?

9 Preces

Apresentemos nossas preces ao Deus da Vida que se coloca a
caminhar conosco e a nos escutar.
Senhor, Deus da Vida, escutai nossa prece!

1 - “A escuta é um encontro de liberdades, que exige
humildade, paciência, disponibilidade para compreender,
esforço por elaborar de maneira nova as respostas6.” Que o
Senhor nos conceda a graça de saber escutar. Rezemos.
2 - “O Sínodo reconhece a necessidade de preparar

consagrados e leigos, homens e mulheres, qualificados para o
acompanhamento dos jovens7”. Te agradecemos, Senhor, o
dom da vida de tantos/as homens e mulheres que doam suas
vidas no acompanhamento dos/as jovens e Te pedimos que
suscite mais esse ministério do acompanhamento. Rezemos.
3 - “Existe uma pluralidade de mundos juvenis8”. Que o

Senhor nos dê a graça de ir ao encontro dos/as jovens em seus
lugares de convívio, em seus “mundos”. Rezemos.
4 - Que o Senhor nos ajude a acolhermos e escutarmos os/as

jovens, sobretudo, os/as mais necessitados de uma palavra de
esperança. Rezemos.
Preces espontâneas...

10 Pai-Nosso

6 Documento Final do Sínodo dos Bispos: Os jovens, a fé e o discernimento
vocacional, 6.

7 Documento Final do Sínodo dos Bispos: Os jovens, a fé e o discernimento
vocacional, 9.

8 Documento Final do Sínodo dos Bispos: Os jovens, a fé e o discernimento
vocacional, 10.

Caminhando com o Itepa, Passo Fundo, número 126, p. 101-117, ago. 2019
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11 Oração Final

Deus de amor, “abri os olhos do nosso coração às
necessidades e sofrimentos dos irmãos; inspirai as nossas palavras
e obras para confortarmos os que andam cansados e oprimidos;
e ensinai-nos a servi-los de coração sincero, segundo o exemplo
e o mandamento de Cristo. Fazei que a vossa Igreja seja o
testemunho vivo da verdade e da liberdade, da justiça e da paz,
para que em todos os homens se renove a esperança do mundo
novo9”. Por Cristo, nosso Senhor. Amém.

12 Saideira – Canta, Latino-América jovem!

Hino do II Congresso Latino Americano de Jovens -
Márcio Camacho

1 Eu ouço vozes que brotam das entranhas deste continente jovem
Cantando seus sonhos, sua luta, sua fé, sua vibração.
Esse canto sai do chão, ultrapassa o mar, sobe a cordilheira.
E a harmonia das vozes espalha esperança de vida no ar.
Em um canto que por sua força ecoa por todo o continente.

Numcanto que por sua força ecoará ara alémdo novomilênio.

Hou, heeei, hou, hooou! Hooou! Canta, latino-América jovem!

2 Com profetismo e alegria responde ao chamado do Deus da vida.
Para lutar com coragem contra a injustiça e a exclusão.
Diante de ummundo emmudanças, promovemonovo e são protagonistas.
De iniciativas, de solidariedade e vida em comunhão.

9 Missal Romano, Oração Eucarística V-D.

Roteiro para Grupos de Jovens
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Roteiro 2

Três pontos cruciais: o mundo digital, os/as migrantes e os
abusos exercidos10

1 Chegada – Mantra - Silêncio – Oração Pessoal

Confiemo-nos ao Senhor, Ele é justo e tão bondoso.
Confiemo-nos ao Senhor, aleluia.

2 Abertura

1 Vem, ó Deus da vida, vem nos ajudar! (bis)
Vem, não demores mais, vem nos libertar! (bis)

2 Glória ao Pai e ao Filho e ao Santo Espírito. (bis)
Glória à Trindade Santa, glória aos Deus bendito! (bis)

3 Aleluia, irmãs, aleluia, irmãos! (bis)
Com todo o Universo, a Deus louvação! (bis)

3 Recordação da Vida

O documento final do Sínodo dos Bispos sobre juventude,
fé e discernimento vocacional, apresentou três pontos cruciais
que tocam a realidade juvenil e da Igreja: o mundo digital, os/as
migrantes e os abusos exercidos.
De maneira geral, como esses três pontos tocam a nossa

realidade? Pensemos um pouco.

4 Hino

Cantemos o pedido de que as realidades cotidianas e suas
características, nos toquem e nos mobilizem na defesa da vida.

10 Documento Final do Sínodo dos Bispos: Os jovens, a fé e o discernimento
vocacional, 21-31 .

Caminhando com o Itepa, Passo Fundo, número 126, p. 101-117, ago. 2019
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Eu só peço a Deus – Leon Gieco

Eu só peço a Deus, que a dor não me seja indiferente,
que a morte não me encontre um dia solitário,
sem ter feito o que eu queria (bis).

1 Eu só peço a Deus, que a injustiça não me seja indiferente,
pois não posso dar a outra face, se já fui machucado brutalmente.
Eu só peço a Deus, que a guerra não me seja indiferente…
ummonstro grande, pisa forte, toda fome e inocência dessa gente (bis).

2 Eu só peço a Deus, que a mentira não me seja indiferente,
Se um só traidor tem mais poder que um povo,
que este povo não esqueça facilmente.
Eu só peço a Deus, que o futuro não me seja indiferente,
Sem ter que fugir desenganado, pra viver uma cultura diferente

5 Salmo 51 (50)

Perdoa-nos, Senhor, quando não conseguimos ler e
perceber o contexto à nossa volta ou somos influenciados por
leituras fundamentalistas e sem consistência.
Senhor Deus, misericórdia!

1 Misericórdia de mim, Deus de bondade, misericórdia por
tua compaixão, vem, manifesta teu amor maternal, vem me
liberta desta minha aflição. Reconheço o mal que me divide,
contra ti, meu Senhor, eu me voltei, reconheço minha
pobreza e meu limite, eu me esqueci do amor da tua Lei.

2 Bem sei da retidão dos teus mandados e da verdade que teu
falar propõe, mas, te lembras, todos nós somos gerados na
injustiça e neste mundo de opressões. Que tu amas a verdade
sei e sinto, e me ensinas o saber do coração. Vem me banhar
com tua graça e serei limpo, mais puro que um capucho de
algodão.

Roteiro para Grupos de Jovens
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3 Faz-me escutar uma palavra de alegria e assim, contentes,
vão dançar os ossos meus, toda culpa apagarás em pleno dia
e os meus pecados vão sumir dos olhos teus. Cria em mim
um coração que seja puro, na coragem e firmeza renovado
na luz da tua presença mais seguro, que teu Espírito se
mantenha do meu lado.

4 Que teu perdão me inunde de alegria e um espírito
generoso me sustente, aos que se perdem, ensinarei as tuas
vias, e para ti se voltarão todos contentes. Vem me livrar de
toda morte violenta, e tua justiça, ó meu Senhor, irei
gritando: abre meus lábios e esta boca bem atenta o teu
louvor alegremente irá cantando.

5 Pois tu não queres sacrifício, nem oferta, meu sacrifício é
meu espírito contrito. Um coração que arrependido se
converta. Tu não desprezas, nem te vai despercebido!
Derrama, enfim tuas graças em Sião, vem, reconstrói as
ruínas do teu povo, aceitarás as oferendas e oblações,
receberás em teu altar um culto novo.

6 Louvor a Ti, o universo te adora, tu és a paz, a vida plena e
o perdão, do mundo inteiro, vem a prece que te implora, Ó
vem depressa, dá-nos tua salvação.

6 Leitura Bíblica

Aclamação: Desça como a chuva a tua Palavra, que se
espalhe como orvalho, como o chuvisco na relva, como o
aguaceiro na grama. Amém! (Cf. Dt. 32,2) .
Leitura Bíblica: Mc 6,30-34

7 Meditação / Silêncio

Jesus vê a multidão e tem compaixão. Jesus enxerga aquilo
que afeta a vida do povo. Jesus percebe os “pontos cruciais” que
marcam sua realidade e a realidade do povo de sua época. Quais

Caminhando com o Itepa, Passo Fundo, número 126, p. 101-117, ago. 2019
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as grandes marcas de nosso tempo? Quais os pontos cruciais
desse momento histórico e que afetam a vida da juventude?

8 Texto do documento final do Sínodo para reflexão

Sobre juventude e o mundo digital...

A web e as redes sociais constituem uma «praça» onde os jovens
transcorrem muito tempo e se encontram facilmente, embora nem
todos tenham igual acesso às mesmas, de modo particular em
determinadas regiões do mundo. Contudo, elas constituem uma
extraordinária oportunidade de diálogo, encontro e intercâmbio
entre as pessoas, bem como de acesso à informação e ao
conhecimento. Além disso, o mundo digital é um âmbito de
participação sociopolítica e de cidadania ativa, e pode facilitar a
circulação duma informação independente, capaz de tutelar
eficazmente as pessoas mais vulneráveis, revelando as violações dos
seus direitos. Em muitos países, a web e as redes sociais j á
constituem um lugar indispensável para alcançar e envolver os
jovens nas próprias iniciativas e atividades pastorais11 .

Para dialogar: 1. Como os/as jovens de sua comunidade vivem
nesse universo digital? 2. Como temos usado essa ferramenta
gerando mais projetos de evangelização com a juventude?

Sobre as migrações...

A nível mundial, os fenômenos migratórios representam um
fenômeno estrutural, e não uma emergência transitória. As
migrações podem verificar-se no interior do mesmo país, ou entre
diferentes países. A preocupação da Igreja visa, de modo
particular, aqueles que fogem da guerra, da violência, da
perseguição política ou religiosa, dos desastres naturais devidos
também às mudanças climáticas e da pobreza extrema: muitos
deles são jovens. Em geral, partem em busca de oportunidades

11 Documento Final do Sínodo dos Bispos: Os jovens, a fé e o discernimento
vocacional, 22.
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para si mesmos e para a sua família. Sonham com um futuro
melhor, e desejam criar as condições para que isto se realize12.
Outros migrantes partem atraídos pela cultura ocidental, às vezes
alimentando expetativas irrealistas, que os expõem a grandes
desilusões. Traficantes sem escrúpulos, não raro ligados aos cartéis
da droga e das armas, exploram a fragilidade dos migrantes, que,
ao longo do seu percurso, muitas vezes encontram a violência, o
tráfico de seres humanos, o abuso psicológico e mesmo físico, e
tribulações indescritíveis. É preciso destacar a particular
vulnerabilidade dos migrantes menores não acompanhados e a
situação de quantos são forçados a passar longos anos nos campos
de refugiados ou que permanecem bloqueados por muito tempo
nos países de trânsito, sem poder dar continuidade ao curso de
estudos, nem expressar os seus talentos. Em certos países de
chegada, os fenómenos migratórios suscitam alarme e temores,
muitas vezes fomentados e explorados para fins políticos. Propaga-
se assim uma mentalidade xenófoba, de clausura e retraimento em
si mesmos, à qual é necessário reagir com determinação13.

Para dialogar: 1 . Em minha realidade de grupo, de
comunidade e de bairro, sentimos a presença de migrantes? 2.
Já foram feitas algumas atividades de acolhida e inserção?

Sobre os abusos...

Os vários tipos de abuso cometidos por alguns bispos, sacerdotes,
religiosos e leigos provocam nas suas vítimas, incluindo
numerosos jovens, sofrimentos que podem durar a vida inteira e
aos quais nenhum arrependimento é capaz de pôr remédio. Este
fenómeno propagou-se na sociedade, atinge também a Igreja e
representa um sério obstáculo para a sua missão. O Sínodo reitera
o firme empenho na adoção de rigorosas medidas de prevenção
que impeçam a sua repetição14.

12 Documento Final do Sínodo dos Bispos: Os jovens, a fé e o discernimento
vocacional, 25.

13 Documento Final do Sínodo dos Bispos: Os jovens, a fé e o discernimento
vocacional, 26.

14 Documento Final do Sínodo dos Bispos: Os jovens, a fé e o discernimento
vocacional, 29.
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O Sínodo reconhece que enfrentar a questão dos abusos em todos
os seus aspetos, inclusive com a ajuda preciosa dos jovens, pode ser
verdadeiramente uma oportunidade para uma reforma de alcance
histórico15.

Para dialogar: 1 . Como nosso grupo pode ajudar nessa
questão difícil dos abusos através de uma reflexão madura e
sadia? 2. Como estarmos atentos a essa realidade?

9 Preces

Apresentemos nossas preces ao Deus da Vida que se coloca a
caminhar conosco e a nos escutar.
Senhor, Deus da Vida, escutai nossa prece!

1 – “O próprio fato de englobar no seu interior todas estas
diferentes perspectivas [sobre os migrantes] coloca a Igreja em
condições de exercer, em relação à sociedade, um papel profético
sobre o tema das migrações”16. Para que nossas comunidades sejam
proféticas no cuidado com a vida de tantos/as migrantes. Rezemos.
2 – “Existem vários tipos de abuso: abusos de poder, econômicos, de

consciência, sexuais. Torna-se evidente a tarefa de erradicar as formas de
exercício da autoridade nas quais se entroncam aqueles17”. Concede-nos
Senhor a graça de lutar contra todo tipo de abuso e violência. Rezemos.
3 – “A misericórdia exige a justiça”18. Ajuda-nos Senhor a

construir uma sociedade de misericórdia e justiça, para que a
vida seja plena, abundante e feliz para todos e todas. Rezemos.
Preces espontâneas...

15 Documento Final do Sínodo dos Bispos: Os jovens, a fé e o discernimento
vocacional, 31 .

16 Documento Final do Sínodo dos Bispos: Os jovens, a fé e o discernimento
vocacional, 28.

17 Documento Final do Sínodo dos Bispos: Os jovens, a fé e o discernimento
vocacional, 30.

18 Documento Final do Sínodo dos Bispos: Os jovens, a fé e o discernimento
vocacional, 31 .
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10 Pai-Nosso

11 Oração Final

Deus de amor, “ofereceis ao vosso povo um tempo de
reconciliação e de graça, para que, dóceis à ação do Espírito
Santo, a Vós se converta de coração sincero, a fim de viver a
vida nova em Cristo e dedicar-se ao serviço dos irmãos”19,
cuidando de modo especial dos/as migrantes e das vítimas de
qualquer tipo de abuso e violência. Por Cristo, nosso Senhor.
Amém.

12 Saideira: Dias Melhores – Jota Quest

Vivemos esperando
Dias melhores
Dias de paz, dias a mais
Dias que não deixaremos para trás
Vivemos esperando
O dia em que seremos melhores
Melhores no amor, melhores na dor
Melhores em tudo.

19 Missa Romano, Oração Eucarística da Reconciliação I.
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